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コンテンツのご購⼊
PCをご利⽤の場合

スペシャルコンテンツはマイページの�
「ストア」よりお求めいただけます。�

ご⾃⾝のお名前部分にカーソルをあてると�
メニューが表⽰されますので�
その中から「ストア」をお選びください。

「Nature�sleepストア」に�
スペシャルコンテンツ�⾏動活学が並んでいますので�
タイトル部分をクリックしてください。�

・税込の販売価格�
・申込規約�
・クレジットカード登録フォーム�
が表⽰されますので、�
「申込規約に同意する」にチェックをつけて�
ご購⼊ください。

今後スペシャルコンテンツには�
・六画⼼⾏�
・新世界�
が追加されます
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コンテンツのご購⼊
スマートフォンをご利⽤の場合

スマートフォンをご利⽤の場合は画⾯右上の�
ハンバーガーメニュー(三本ラインのアイコン)を�
タップするとメニューが表⽰されますので�
その中から「ストア」をお選びください。

「Nature�sleepストア」に�
スペシャルコンテンツ�⾏動活学が並んでいますので�
タイトル部分をクリックしてください。�

・税込の販売価格�
・申込規約�
・クレジットカード登録フォーム�
が表⽰されますので、�
「申込規約に同意する」にチェックをつけて�
ご購⼊ください。

今後スペシャルコンテンツには�
・六画⼼⾏�
・新世界�
が追加されます

クリック
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動画のご視聴
PCをご利⽤の場合

スペシャルコンテンツをご購⼊いただくと�
マイページメニューに「SP」が追加されます。�

カーソルをあてることで購⼊したコンテンツが�
表⽰されますので、視聴したいコンテンツを�
クリックしてください。�

動画⼀覧のページが表⽰されます。�
約60分�×�4本の構成となっており、�
すべて視聴可能にはなっていますが�
数字の⼩さい順からご視聴ください。�

講義動画同様に、レンタル開始からは�
24時間視聴することが可能です。�

また、24時間経過後も1本3,000円(税別)にて�
ご購⼊いただくことが可能です。
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スマートフォンをご利⽤の場合

購⼊時同様に画⾯右上のハンバーガーメニューを�
タップしてメニュー⼀覧を表⽰してください。

新メニューに「SP」が追加されていますので�
購⼊したコンテンツをタップしてください。�

動画⼀覧のページが表⽰されます。�
約60分�×�4本の構成となっており、�
すべて視聴可能にはなっていますが�
数字の⼩さい順からご視聴ください。�

講義動画同様に、レンタル開始からは�
24時間視聴することが可能です。�

また、24時間経過後も1本3,000円(税別)にて�
ご購⼊いただくことが可能です。

クリック

動画のご視聴
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実践後の課題や疑問を解決するためにNature�sleep講師がアドバイスを⾏います。�

マンツーマン形式で1回あたりの時間は最⼤で30分までとなります。�

最⼤で4回の提供となりますが、各回の間隔、⼀度に予約できる回数に制限はありません。�

予約はマイページのサポートチャット(事務局とのチャット)より、�
ご希望⽇時を9:00〜21:00開始の範囲にてお伝えください。�
講師のスケジュールを確認し予約可否を回答しますので希望は複数ご提⽰ください。�

予約成⽴時にZoomの⼊室URLをあわせて案内しますので、�
当⽇予約時刻になりましたらご⼊室ください。

セッションのご予約
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スペシャルコンテンツはマイページにログインできるすべての⽅が�
学習されているわけではないため�
ご質問はマイページのサポートチャット(事務局とのチャット)より、ご投稿ください。�

Nature�sleep�講師が48時間以内を⽬安に回答を⾏なってまいります。

メッセージでの質疑応答
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